Аннотация 
к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе социально-педагогической направленности «Первая медицинская помощь» 
Программа направлена на приобретение знаний, умений и навыков по основам первой помощи при травмах различного характера, полученных как в чрезвычайных ситуациях, так и в быту, по основам гигиены. Кроме того, в программе заложены воспитательные и развивающие задачи, направленные на формирование социально-активной личности с четкой гражданско-патриотической позицией. Особое внимание уделено формированию умения сострадать, быть милосердным.
Цель – создать условия для овладения учащимися основными медицинскими знаниями и применением их на практике.
     Задачи:
Обучающие:
· познакомить с основными понятиями первой помощи, ранениями, травмами, заболеваниями человека;
· 
научить применять теоретические знания в практической деятельности (первую помощь при ранах, кровотечении, ушибах, растяжениях связок, вывихах суставов, переломах костей);
· 
формировать умение правильного поведения в чрезвычайной ситуации, при травмах, ранениях кровотечении (в школе, дома, на улице).
Развивающие:
· развивать навыки анализа чрезвычайной ситуации, принятия решения в экстремальной ситуации.
Воспитательные:
· воспитывать общей культуры личности;
· прививать чувства товарищества у подростков;
· формировать потребность бережного отношения к своему здоровью
Программа «Первая медицинская помощь» рассчитана на учащихся 15-16 лет, которые проявляют определенный интерес к медицине.
Уровень программы: 
     Дополнительная общеобразовательная программа базового уровня, рассчитана на 68 часов в год. Из них 38часов - теоретическая часть, 30 часов – практическая часть.
Срок реализации программы: 1 год. Время обучения: 2 часа в неделю. Длительность занятий – 45 минут. Процесс обучения осуществляется по учебно-тематическому плану ,определяющему количество и содержание образовательной деятельности.
Форма обучения
Форма обучения – очная.
Формы организации деятельности учащихся:
- индивидуально-групповая;
- индивидуальная;
- групповая.

